
«В Москве зашкаливают 
кишечные инфекции 
и серозный менингит»
 — Николай Александрович, какие ви-

русные патологии сегодня наиболее рас-
пространены в Москве?

— В это время года чаще всего мы отмечаем 
кишечные инфекции. Есть немало вирусов, вы-
зывающих заболевания желудка и кишечника, 
случается немало отравлений. Одна из самых 
распространенных — ротовирусная инфекция. 
Основная опасность связана с обезвоживанием 
организма из-за сильного поноса. Это заболева-
ние особенно тяжело протекает у детей. Выявляем 
и большое количество бактериальных инфекций 
(дизентерию, сальмонеллез, коли-инфекцию, вы-
зываемую патогенными кишечными палочками) 
и другие, вплоть до брюшного тифа.

Кроме того, летом регистрируется рост за-
болеваний серозным менингитом — инфекци-
онное поражение с сильной головной болью и 
лихорадкой, рвотой и ознобом. Если серозный 
менингит спровоцирован корью, то применяют 
противокоревой иммуноглобулин, если гриппом 
— противогриппозный. Случаются, но реже, и 
энтеровирусные менингиты: могут проявляться 
кишечными проблемами, выраженными мышеч-
ными болями и др.

— Ваш прогноз: каких инфекций этим 
летом москвичам стоит опасаться больше 
всего? 

 — Прогнозы — дело неблагодарное, многое 
будет зависеть от погоды: жарким, сухим будет 
лето или прохладным, дождливым. Но в любом 
случае летом всегда нужно помнить о сохранно-
сти пищевых продуктов и чистоте рук: как можно 
чаще мыть руки, а продукты хранить в холодиль-
никах. Хотя есть несколько возбудителей инфек-
ционных заболеваний, которые прекрасно себя 
чувствуют при температуре от 0 до +8 градусов. 
Например, возбудители иерсиниоза (инфекци-
онная болезнь, поражает желудочно-кишечный 
тракт, суставы, кожу и другие органы и системы). 
Они хорошо размножаются в овощах и фруктах. 
Поэтому перед употреблением овощи и фрукты 
надо внимательно осматривать и при малейшем 
их поражении выбрасывать.

— Метро в столице пользуются порядка 
8–9 млн человек в день. Какие инфекции 
могут подстерегать пассажиров в подземке? 
Не случайно же москвичи метро называют 
рассадником заразы, где можно подхватить 
даже туберкулез. Скажите, сегодня кто-то 
озабочен профилактикой инфекционных за-
болеваний в метро? Экзотические болезни 
тоже привозят «гости столицы»?

— В столице действительно очень много 
приезжих, особенно летом, в период отпусков. И 
все пользуются метро. Поэтому очень важно хотя 
бы поручни метро обрабатывать специальными 
средствами. Но многое зависит и от самого че-
ловека. У нас такой народ, что руками сначала по-
держался за поручень, потом потрогал свое лицо, 
залез пальцем в нос, потер глаз, почесал ухо и в 
результате привез домой серьезную инфекцию. 
А иногда даже и вшей. В позапрошлом году к нам 
поступал больной с сыпным тифом.

В метро можно подцепить и различные ре-
спираторные вирусы. Их огромное количество, 
они долго сохраняются на поручнях, сиденьях, 
стенах вагона, на окнах. А кишечную инфекцию 
в метро можно подцепить, присев на то место, 
где только что сидел больной пассажир либо 
бомж. К сожалению, наша одежда — ни брюки, ни 
трусы — не является преградой для микробов от 
предыдущего пассажира. Идеально надо бы по 
возвращении домой после посещения метро и 
одежду перестирать. Опасаться инфекции нужно 
и в присутственных местах, например, в помеще-
нии полиции, где только что были асоциальные 

граждане. 
И туберкулез в метро можно получить в 

два счета, так как передается он воздушно-
капельным путем, а также через руки и через 
поручни. Сегодня, кстати, в Москве больных 
туберкулезом достаточно. Также и вирусы, кото-
рые вызывают кишечную инфекцию, могут пере-
даваться воздушно-капельным путем. А значит, 
реально подхватить даже менингит. 

— Экзотические болезни тоже привозят 
«гости столицы»?

— В нашей практике был случай, когда жен-
щина, живущая в Новой Москве, заболела маля-
рией. При этом никуда не выезжала. Оказалось, 
неподалеку трудились приезжие из Средней 
Азии. Было жаркое лето. Комар, укусивший го-
стя столицы, перетащил от него инфекцию на 
москвичку. Время от времени в нашем городе 
возникает даже брюшной тиф, он тоже завозной 
— не только из Индии, но и из Средней Азии. 

Инфекцию в нашем городе переносят также 

грызуны: крысы, мыши. Их развелось немало в 
последнее время. Есть они и в туннелях метро. 
Люди, которые работают в подземке, могут за-
разиться и передать инфекцию другим. Хорошие 
переносчики болезни и домашние животные. Ими 
сейчас многие москвичи очень сильно увлечены. 
И держат их не только в квартирах, но везде та-
скают с собой. Некоторые дома разводят даже 
змей, черепах и других пресмыкающихся, кото-
рые, кстати, болеют сальмонеллезом. А кошки 
вообще могут переносить не только грибковые 
заболевания, но и токсоплазмоз (тяжелейшее 
заболевание), которым они заражаются друг 
от друга. Если кошку или собаку выпускают на 
улицу, они могут занести в дом все что угодно — 
и чаще всего яйца глистов. Таких заболеваний в 
Москве сегодня полно.

«И песочница небезопасна 
для детей»
— Она крайне опасна для ребенка. Не толь-

ко глистной инвазией, но и токсоплазмозом, 

брюшным тифом, кишечной инфекцией... Я даже 
не знаю, что из заболеваний невозможно по-
лучить в песочнице. Практически все! Очень 
важно, чтобы ребенок во время игры в песочнице 
не тянул руки в рот, не пробовал песок на вкус. 
Хотя уберечь в это время малыша от всех этих 
опасностей очень сложно.

— Можно и нужно ли в этом случае об-
рабатывать чем-то песочницы? И чем?

— Например, хлорамином. Но в массовом 
порядке в городе этого не делает никто. А вот 
родители, если имеют представление об опас-
ности, могли бы и сами обрабатывать песочницы 
раствором хлорамина. Я бы даже рекомендовал 
им это делать. 

— Выходит, и в городские парки лучше 
не ходить — в этом году в лесных зонах сто-
лицы нашествие клещей. Так что, закрыть 
все окна, двери, форточки и сидеть летом 
дома?

— В городских парках проводить противо-
клещевую обработку должны специальные 
госслужбы. Что и делается каждый сезон. 
Ведется также постоянный мониторинг для 
понимания, в каких парках и какие инфекции 
могут представлять опасность для человека. 
В этом году, например, в Москве и области с 
укусами клещей обратились порядка 3 тысяч 
человек. Из них 1300 укушенных москвичей. 
Клещи сейчас обнаруживаются не только в 
лесных массивах, но и на клумбах, на отдельно 
растущих цветах.

В городе также ведется мониторинг во-
доемов. В них можно подцепить цистиноз — 
заболевание, возбудителей которого приносят 
утки. И там, где плавают эти птицы, купаться 
категорически запрещено. В городе также есть 
оборудованные фонтанчики с питьевой водой. 
Если струя высокая, то попить из нее можно, но 
многие горожане припадают прямо к устью фон-
тана. Этого делать нельзя. Пить воду из фонтана 
можно только на расстоянии от сопла. 

В Москве много природных источников воды. 
Идешь по парку, смотришь —  народ активно на-
бирает из источников воду в бутылки, в баллоны. 
Так вот: я не знаю мест, где можно было бы брать 
воду и пить ее без опасения за свое здоровье. 
Эту воду лучше не пить ни сырой, ни кипяченой. 
Потому что неизвестно, что расположено рядом с 
этим источником. Несколько лет назад в Теплом 
Стане был природный источник, но потом ока-
залось, что рядом закопана огромная мусорная 
свалка. Очень хороший вариант, чтобы подцепить 
какое-то инфекционное заболевание. Конечно, 
в Москве мониторинг ведется и за питьевой 
водой, но такие случаи были. Реально опасность 
в городе есть на каждом шагу.

 — Сегодня многие СМИ пишут о за-
болевании корью. Это же острая вирусная 
инфекция, которая передается воздушно-
капельным путем. Она возвращается?

— Более того, корью может заразиться здо-
ровый человек от больного, если тот буквально 
проходил мимо него или живет в доме через не-
сколько этажей. Несмотря на то что есть отличная 
вакцина от кори, ею стали болеть и взрослые, и 
дети. Поэтому взрослым желательно через 10 лет 
делать заново прививку от кори. Чтобы понять, 
нужна ли такая прививка вам, достаточно сдать 
анализ крови и посмотреть, есть ли в организме 
антитела, защитные факторы от кори или их уже 
нет. А детей надо прививать от нее строго по 
календарю национальных прививок. 

Кстати, взрослые часто заболевают корью 
и переносят ее значительно тяжелее, чем дети. 
Конечно, такими инфекциями легче переболеть 
в детстве. А во взрослом состоянии при этом 

заболевании возможны еще и очень серьезные 
осложнения. Все зависит от возраста, от со-
стояния иммунной системы. Поэтому если вы 
заболели, срочно сдавайтесь врачу. Последствия 
от кори остаются на всю жизнь. Самое опасное 
осложнение — энцефалит. Это заболевание ред-
кое, но меткое, как говорится.

...Как пояснил под занавес наш эксперт, 
«вирусных, в том числе кишечных, заболеваний 
в Москве вряд ли стало больше, но они сей-
час более разнообразные. Ежегодно в городе 
диагностируется от 2,5 до 3 млн различных 
инфекционных заболеваний. Получается, что 
каждый четвертый житель столицы цепляет 
какую-то инфекцию. Правда, из них 90% — это 
респираторные болезни, а 10% (300 тысяч!) — 
другие патологии. Но если вы заболели даже 
чем-то экзотическим, у инфекционистов всегда 
есть способы борьбы с этой проблемой. Важно 
лишь вовремя обратиться к специалисту, не 
пропустить внешние и внутренние симптомы. 
А это может быть и высокая температура, и 
кожный зуд, и тошнота, и другие симптомы. 

 Александра ЗИНОВЬЕВА.
Операция Диме Юрову оплачена
29 мая в «МК» и на сайте Русфонда 

мы рассказали историю Димы Юрова 
(«Капитан не сдается», Светлана Ива-
нова). У мальчика врожденный порок 
сердца, дефект межжелудочковой пере-
городки. Врачи сказали, что необходи-
ма операция на открытом сердце. Но у 
Диминых родителей нет возможности 
ее оплатить. Рады сообщить: вся сумма 
(300 000 руб.) собрана. Примите нашу 
признательность, дорогие друзья!

С 29 мая 8885 слушателей «Радио Шан-
сон», читателей «МК», сайта Русфонд и одна 
компания исчерпывающе также оплатили: 
лечение гиперплазии кровеносных сосудов 
Лалите Килочицкой (6 мес., 120 000 руб., 
Москва); лечение деформации обеих стоп 
Савелию Посредникову (8 лет, 214 000 руб., 
г. Дзержинский, МО).

Помогли: Александр Аверкин, Вера 
Бржозовская, Галина Ульянова, Галина Сне-
довская, Денис Меркурьев, Нелля Сазонова 
(все Москва). Спасибо!

Требуется операция. 93 000 руб.
В роддоме сразу сказали, что у дочки шумы в сердце, и нас перевели в один 
из московских кардиоцентров. В центре диагностировали стеноз аортального 
клапана — из трех створок клапана открыты только две. Дашу прооперировали, 
открыли третью створку. Врачи сразу предупредили, собственный клапан у дочки 
функционирует плохо и со временем придется ставить искусственный. Операцию 
планировали сделать, когда Даша вырастет, завершится формирование ее вну-
тренних органов. Это позволило бы избежать повторных вмешательств — по замене 
клапана. Недавно дочку обследовали в Детской городской клинической больнице 
№13 (ДГКБ №13) им. Н.Ф.Филатова. Кардиохирурги пришли к выводу, что больше 
откладывать операцию нельзя — сердце Даши не справляется с нагрузкой. Саму 
операцию выполнят за счет бюджета, но нужно оплатить искусственный клапан. 
А у нас нет такой возможности, воспитываем троих детей, живем на небольшую 
зарплату мужа и Дашину пенсию по инвалидности. Пожалуйста, помогите! Анжела 
Горовая, Москва.

ВНИМАНИЕ! Цена лечения 180 000 руб.
Одна московская компания внесет 60 000 руб.
Не хватает 120 000 руб.
Дочка росла слабенькой, капризной. Когда Сонечке было четыре месяца, я обратила 
внимание на то, что у нее на затылке справа бугорок. Но врачи в поликлинике не 
нашли повода для беспокойства. Только когда Соне исполнился год, участковый 
педиатр направила нас на обследование. Хирург сказал, что ничего уже не ис-
правишь. Я не готова была с этим смириться. Мне посоветовали свозить Соню на 
консультацию в Институт нейрохирургии им. Бурденко. Здесь у дочки диагности-
ровали плагиоцефалию — асимметрию черепа. Это опасно, из-за деформации 
мозг может неправильно развиваться. Врачи сказали, что хирургическое лечение 
не нужно. Исправить форму голову можно с помощью ортопедических шлемов. 
И направили нас в московский Центр челюстно-лицевой хирургии, где смогут 
помочь. Шлем дочке будет изготовлен индивидуально, а по мере увеличения 
размера головы, его заменят на больший. Но мы не можем оплатить лечение, я не 
работаю, занимаюсь детьми, зарплаты мужа нам едва хватает на жизнь. Помогите, 
пожалуйста! Леся Левкина, г. Подольск, МО.

ДОКТОР14

ДЛЯ ТЕХ, КТО ВПЕРВЫЕ ЗНАКОМИТСЯ 
С ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ РУСФОНДА
Русфонд (Российский фонд помощи) — один из крупней-
ших благотворительных фондов России, создан осенью 
1996 года как журналистский проект. Проверив письма с 
просьбами о помощи, мы размещаем их на сайте фонда 
rusfond.ru, в газетах «Коммерсантъ», «Московский ком-
сомолец», в эфире Первого канала, социальных сетях, в 
64 печатных, телевизионных и интернет-СМИ в различных 
регионах РФ. 
Решив помочь, вы берете реквизиты в фонде и действуете 
сами, либо отправляете пожертвования через систему 
электронных платежей. Возможны переводы с кредитных 
карт, электронной наличностью и SMS-сообщением, в 
том числе из-за рубежа (подробности на rusfond.ru). 
Мы просто помогаем вам помогать. В этом выпуске за по-
жертвования детям мы благодарим компании «М.Видео» 
и LVMH Perfumes & Cosmetics. 
Читателям и телезрителям затея понравилась: всего за 18 
лет собрано $191,5 млн. В 2015 году (на 3 июня) собрано 554 
257 063 руб. Из них детям Москвы и Московской области 
— 66 919 052 руб. Фонд — лауреат национальной премии 
«Серебряный лучник». Награжден памятным знаком «Мило-
сердие» №1 Министерства труда и социального развития РФ 
за заслуги в развитии российской благотворительности. 

В Москве появилось место, где можно 
сдать кровь для последующего типиро-
вания и включения добровольцев в На-
циональный регистр доноров костного 
мозга: клиника Le Vita в Южном Бутове. 
Эта клиника стала партнером програм-
мы Русфонда «Регистр против рака» и 
участвует в программе бесплатно, на 
благотворительных началах. Благо-
даря Национальному регистру тысячи 
российских детей, больных лейкозом и 
некоторыми генетическими заболева-
ниями, получат шанс на жизнь.
Регистр создается с августа 2013 года на 

пожертвования читателей Русфонда усилиями 
сотрудников НИИ детской онкологии, гемато-
логии и трансплантологии им. Р.М.Горбачевой 
(Санкт-Петербург). Сегодня он насчитывает 4102 
донора (на 27.05.2015). Одновременно Русфонд 
и НИИ наращивают единую базу данных восьми 
российских и казахстанского регистров, в ней 
теперь 34 507 доноров. 

Зачем нужен регистр? Трансплантация 
костного мозга (ТКМ) является радикальным сред-
ством лечения лейкозов и некоторых генетических 
заболеваний. Братья и сестры, если они есть у 
маленького пациента, бывают совместимыми 
с ним не более чем в четверти случаев. Пока не 
было Национального регистра, неродственного 
донора приходилось искать в регистре между-
народном. Да и сейчас приходится, ведь наш ре-
гистр пока еще мал. Такой поиск дорог, долог и 
далеко не всегда приводит к успеху. Вот почему 
нужен Национальный регистр. Наш регистр пока 
немногочисленный, но уже отличается высокой 
эффективностью поиска. Если в среднем в мире 
одно совпадение фенотипов приходится на 10 000 
доноров, то в нашем регистре (4102 донора) уже 
найдено 29 совпадений, проведено 15 ТКМ.

В единую базу данных дают свои сведения 
регистры и лаборатории некоторых государствен-
ных медучреждений. Русфонд в этой программе 
поддерживают некоторые коммерческие органи-
зации, благотворительные фонды, общественные 
объединения, Первый канал, некоторые другие 
СМИ и многочисленные добровольцы.

Как стать донором? Если вам не больше 
45 лет и если вы не имеете противопоказаний к 
донорству костного мозга, на первом этапе вы 
заполняете анкету и сдаете примерно 10 мл крови 
для определения вашего HLA-фенотипа, отвечаю-
щего за тканевую совместимость. Следующий 
этап наступит только в том случае, если ваш фе-
нотип будет востребован врачами-гематологами 
трансплантационных центров. Тогда вас пригласят 
в такой центр, тщательно обследуют и возьмут 
кроветворные клетки из костного мозга (не путать 
со спинным!) или из венозной крови. Ваш костный 
мозг полностью восстановится примерно за три 
недели.

Когда мы закончим эту работу? Развитие 
регистра — задача на все времена. Или, по край-
ней мере, до тех пор, пока ученые не изобретут 
на замену ТКМ более эффективное средство, 
какую-нибудь «таблетку от рака». Мы только в на-
чале пути, наша единая донорская база насчиты-
вает, как уже сказано выше, 34,5 тысячи доноров. 
Для сравнения: в Национальном регистре Чехии 
(страны размером населения с Москву) более 51 
тысячи доноров, во Всемирной базе — более 26 
млн. Донорство костного мозга во всех странах 
добровольно, безвозмездно, анонимно.

Вы можете поддержать регистр доноров 
костного мозга. Подробная информация на 
сайте Русфонда.

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ

Вы можете сделать 
SMS-пожертвование.
Отправьте
       слово ДЕТИ 
      на номер 5542

Стоимость сообщения
75 рублей. 
Абонентам МТС и ТЕЛЕ2 нужно 
подтверждать отправку SMS.

Адрес фонда: 
125252, 
г. Москва, а/я 50; 
rusfond.ru; 
e-mail: rusfond@rusfond.ru; 
moscow@rusfond.ru 
Телефоны: 
в Москве 8-800-250-75-
25 (звонок бесплатный, 
благотворительная 
линия МТС), 
тел./факс 
(495) 926-35-63,
с 10.00 до 20.00.

Мальчику одиннадцать лет. У него 
несовершенный остеогенез — гене-
тическое заболевание, от которого 
кости становятся хрупкими, ломаются 
беспрестанно. Кирилл уже не помнит, 
сколько у него было переломов, ка-
жется, девять или десять. Во всяком 
случае, меньше, чем у отца, который 
до сорока лет ломался-ломался и 
только в сорок узнал, что есть такая 
болезнь — несовершенный остеоге-
нез и что вылечить ее нельзя, но сыну 
еще можно укрепить кости, и он будет 
жить нормальной жизнью. 
Сына зовут Кирилл, отца — Андрей. Про 

свое детство в Талды-Кургане Андрей помнит, 
что все время ломался. Первый раз сломался, 
когда не было и трех лет. Бегал по дому, ударился 
плечом о дверной косяк. Рука повисла плетью. 
А врач в местной больнице сказал, что у трех-
летних детей переломов не бывает, и отправил 
домой. И частный доктор, пользовавший талды-
курганцев у себя на квартире, тоже удивлялся: 
не бывает же переломов у трехлетних детей, но 
вот факт — перелом ключицы. Наложил лангету 
и пожал плечами недоуменно. Сорок лет назад 
врачи не знали про несовершенный остеогенез 
и вообще почти ничего не знали про медицин-
скую генетику.

Еще Андрей помнит, что в детстве у него 
были двоюродные сестры, близнецы. Они приез-
жали погостить. И каждый раз, когда приезжали, 
ломали себе что-нибудь — то руку, то ногу. А 
потом перестали приезжать. Несовершенный 
остеогенез бывает тяжелым, таким, что новые 
переломы случаются, когда не срослись еще 
старые, и на втором десятке переломов ребенок 
уже не может ходить. Так и пропали сестры.

А потом Андрея призвали в армию. И пря-
мо в военкомате на медицинской комиссии он 
сломал палец, просто зацепившись пальцем об 
дверь. Его комиссовали, но диагноза не поста-
вили. Потому что двадцать лет назад военные 
врачи тоже ничего не знали про несовершенный 
остеогенез.

Как-то Андрей жил. Ломался, конечно, но 
ничего: переехал в Каширу, женился, сына родил.  
А год назад буквально на ровном месте Андрей 
сломал позвоночник. И хирург, который делал 

Андрею операцию, накладывал на сломанные 
позвонки металлическую пластину, сказал, что 
позвонки странно деформированы и что шуру-
пы входят в кость как в масло. Надо бы пойти к 
генетикам. И еще спросил:

— У тебя дети есть?
— Есть. Сын, — сказал Андрей и только 

пару секунд спустя понял, что это значит. Сын 
ведь тоже ломается. Малышом еще спрыгнул с 
дивана, сломал ногу. На море бежал по пляжу, 
упал в мягкий песок, сломал руку. В прошлом 
году пошел со школой на субботник в парк, вез 
тележку с опавшими листьями, наехал на пенек и 
этим сотрясением тележки сломал себе руку.

И вот они сидят передо мной, отец и сын. 
Андрей обнимает Кирилла, и руки у него коря-
вые, как фруктовое дерево, потому что много 
раз ломались в разных местах. Но обнять сына 
пока можно. Андрей говорит:

— Ты в школе-то сказал ребятам?
— Про болезнь? — переспрашивает Кирилл. 

— Нет, пока не сказал. Только Савелию, — и мне 
поясняет: — Савелий — друг.

— Ну, и что Савелий сказал?
— Да ничего. Мы с Савелием решили на 

болезнь забить.
Андрей обнимает сына покрепче и улыба-

ется грустно. А еще Андрей знает, что бесплатно 
несовершенный остеогенез не лечат в России 
даже детям. А платное лечение стоит столько, 
что для Андрея тяжело было бы оплатить его, 
даже когда был у него магазин запчастей. Но 
в тот год, когда Андрей валялся со сломанным 
позвоночником, магазин пришлось продать. И 
ничего не осталось, кроме долгов по кредитам. 
И жена потеряла работу. И бабушка с дедушкой 
пенсионеры. Живут с огорода в деревне Пятница 
Каширского района Московской области.

— Хотите чаю с вареньем? — спрашивает 
Андрей.

И мы идем пить чай. И еще Андрей говорит, 
что его лечить не надо. Сорок лет прожил, лома-
ясь, так как-нибудь уж, ломаясь, и доживет сколь-
ко положено. Вот если бы только сына… Можно 
же как-то помочь? Не без добрых же людей мир? 
Есть же средства? Когда-то же должна кончиться 
в жизни его семьи эта черная полоса.

Валерий ПАНЮШКИН, 
специальный корреспондент Русфонда.

Виктор 
Костюковский, 
специальный 
корреспондент 
Русфонда,
руководитель 
программы «Регистр 
против рака» 

>> ИЗ СВЕЖЕЙ ПОЧТЫ 

>> МОСКОВСКИЙ ПРОЕКТ РУСФОНДА

Заведующий 
отделением 
кардиохирургии 
ДГКБ №13 им. 
Н.Ф.Филатова 
Владимир Ильин 
(Москва): «По 
мере роста Даши 
недостаточность 
аортального 
клапана стала 
прогрессировать. 
Для нормализации 
работы сердца 
девочке необходима 
операция по установке 
механического 
протеза клапана».

Руководитель 
Центра челюстно-
лицевой хирургии 
Виталий Рогинский 
(Москва): 
«Скорректировать 
форму черепа помогут 
краниальные ортезы 
(шлемы). Носить 
их Соне придется в 
течение года, пока 
деформация не 
будет исправлена 
полностью. Девочке 
понадобится два-три 
шлема». 

Заведующая отделением врожденных патологий клиники Глобал Медикал Систем (GMS 
Clinic, Москва) Наталья Белова: «Диагноз «несовершенный остеогенез» Кириллу по-
ставили довольно поздно, только в одиннадцать лет. Несмотря на то что у мальчика не 
тяжелая форма заболевания, нужно срочно начинать терапию препаратом памидронат, 
так как в подростковый период количество переломов может резко возрасти, снизится 
двигательная активность, начнут развиваться деформации. Поэтому уже сейчас очень 
важно укрепить костную массу».

Внимание! Стоимость курсового лечения 460 000 руб.
Одна московская компания внесет 140 000 руб. Не хватает 320 000 руб.

Если вы решите спасти Кирилла Тарасенко, пусть вас не смущает цена спасения. Любое ваше 
пожертвование будет с благодарностью принято. Деньги можно перечислить в Русфонд или 
на банковский счет папы Кирилла Андрея Викторовича Тарасенко. Все необходимые рекви-
зиты на сайте Русфонда. Можно воспользоваться и нашей системой электронных платежей, 
сделав пожертвование с банковской карты или электронной наличностью, в том числе и из-за 
рубежа. Или отправив sms cо словом ДЕТИ на номер 5542. Спасибо!

Экспертная группа Русфонда.

Даша Горовая, 9 лет, 
врожденный порок сердца, 
спасет операция, требуется 
протез клапана аорты. 

Соня Левкина, полтора года, 
деформация черепа, требуется 
лечение специальными 
шлемами. 

>> КОМУ МЫ УЖЕ ПОМОГЛИ

КАК ПОМОЧЬ
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РЕКВИЗИТЫ ДЛЯ ПОМОЩИ ЕСТЬ В ФОНДЕ. ВОЗМОЖНЫ ЭЛЕКТРОННЫЕ ПОЖЕРТВОВАНИЯ (ПОДРОБНОСТИ НА САЙТЕ РУСФОНДА).

РЕГИСТР 
ПРОТИВ РАКА
Кто, как и зачем 
делает регистр доноров 
костного мозга

НАСЛЕДСТВО
Кирилла Тарасенко
спасет лечение

Для спасения Кирилла Тарасенко 
не хватает 320 000 руб.

МЫ ПЕРЕЕХАЛИ!
Ст.м. "Академическая", ул. Гримау, 10

(499) 685-00-87, (915) 956-89-59
www.satprom.ru

Ст.м. «Сухаревская»,«Первомайская»,
«Белорусская», «Тульская»,

«Третьяковская»,
(495) 411-90-16

Ул. Марксистская, д. 3,
(495) 620-35-55, www.excimerclinic.ru

Лицензия № ЛО-77-01-004624
Департамент ЗО от 13.02.2012 г.

По вопросам размещения рекламы обращаться по телефону: (495) 781-47-40

Перед приемом лекарственных средств, обращением за медицинскими услугами или приобретением медицинской техники необходимо 
ознакомиться с инструкцией по применению (в т.ч. на предмет наличия противопоказаний) либо получить консультацию специалистов.
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Сеть сурдологических центров

СЛУХОВЫЕ АППАРАТЫ

АДРЕС, ТЕЛЕФОНСПЕЦИАЛИЗАЦИЯ
СЛУХОВЫЕ АППАРАТЫ из Европы и США. БЕСПЛАТНО: 

подбор, настройка, пробная носка. 0% РАССРОЧКА оплаты. 
Средства по уходу, батарейки. Изготовление индивидуальных 

вкладышей. Выезд на дом. Доставка

Слуховые аппараты по сниженным ценам!
Спешите приобрести слуховой аппарат до повышения цен! 

Пенсионерам скидки! Выезд на дом

Отличное зрение в любом возрасте — это возможно!
Помощь при катаракте и глаукоме.

Эксимерлазерная хирургия.
Детская офтальмология

НАЗВАНИЕ

ОФТАЛЬМОЛОГИЧЕСКАЯ 
КЛИНИКА

“МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ”   
5 июня 2015 года 
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Жара, город, инфекционные заболевания — эти понятия 
неразрывно связаны. Жить в мегаполисе действительно 

опасно, особенно летом. Человек выходит из дома и 
сразу сталкивается со множеством опасных инфекций 
— в буквальном смысле на каждом шагу. «Но спасение 

есть», — сказал, отвечая на вопросы наших читателей в 
режиме онлайн-конференции, главный инфекционист 

Департамента здравоохранения г. Москвы Николай 
МАЛЫШЕВ. И разложил все по полочкам.

БАЦИЛЛЫ В ГОРОДЕ.
Николай МАЛЫШЕВ, главный инфекционист 

г. Москвы: «Летом заразиться можно, даже 
присев на сиденье в вагоне метро»

СПАСАЙСЯ КТО МОЖЕТ 

Редакция благодарит Русфонд 
за предоставленную информацию
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