
Всероссийскую информационно-
пропагандистскую оздоровительную 

акцию «Волна здоровья» 
(теплоходный тур с бригадами 

врачей и высокотехнологичным 
диагностическим оборудованием на 

борту) еще десять лет назад задумал 
легендарный Лео Бокерия. И с тех пор 

ежегодно лучшие доктора ведущих 
федеральных специализированных 

центров и клиник столицы 
отправляются на две недели по 

малым городам России, чтобы не 
только помочь больным детям, но 
и просветить население в области 

здорового образа жизни. Не станет 
исключением и нынешний год. Вот 

только есть маленькая поправочка: 
на этот раз на борт приглашаются 

беременные. 
— Когда в 2003 году «Лига здоровья на-

ции» начала активно говорить о формировании 
здорового образа жизни, мало кто воспринимал 
это серьезно, — cказал на пресс-конференции, 
посвященной юбилею, вдохновитель необыч-
ного врачебного вояжа академик РАН, главный 
кардиохирург Минздрава РФ, директор Науч-
ного центра сердечно-сосудистой хирургии им. 
Бакулева и основатель «Лиги здоровья нации» 
Лео БОКЕРИЯ. — На самом деле мы ничего не 
придумали. Мы знали, что мировой опыт как раз 
и состоит из целенаправленного формирования 
здорового образа жизни. Он регулируется, под 

него подводятся научные основы и т.д. Второй 
аспект — это то, что российская медицина на-
чинается по большому счету от разночинцев. 
Врач всегда шел в народ. Сегодня мы везем 
новейшее оборудование, с нами едут круп-
нейшие специалисты в различных областях 
клинической медицины. Таким образом мы 
хотим продолжить эти традиции. 

Нынешний, юбилейный круиз будет от-
личаться от предыдущих тем, что к бригаде 
врачей-энтузиастов впервые присоединятся 
специалисты Научного центра акушерства, 
гинекологии и перинатологии им. акаде-
мика В.И.Кулакова. Опытные специалисты 

проконсультируют не только больных детей, 
но и всех желающих женщин репродуктивного 
возраста и беременных.

Напомним: первая «Волна здоровья» 
прошла в 2006 году по 14 городам Повол-
жья. В последующие годы теплоходы с вра-
чами побывали в городах, расположенных по 
Каме, Дону, Волге, Иртышу, Лене. За 10 лет 
«Волна здоровья» «прокатилась» более чем 
по 40 субъектам РФ 7 федеральных округов 
России, побывала в 44 населенных пунктах. 
Уникальность акции еще и в том, что ежегод-
но врачи не только обследуют детей, дают 
лечебные рекомендации, кого-то направляют 
на операции в столицу, но и ведут обучающие 
семинары для местных медработников. А для 
населения организуют пропагандистские ак-
ции —  «Россия без табака», «Безалкогольная 
Россия», «Общество против наркотиков», «Моя 
альтернатива», а еще фестивали, концерты, 
спортивные состязания. 

Нынешняя, десятая «Волна здоровья» стар-
тует в понедельник, 31 августа, и пройдет по 
Волге по маршруту: Нижний Новгород — Казань 
— Саратов — Самара — Ульяновск — Чебоксары 
— Нижний Новгород.

В каждом населенном пункте будет про-
веден осмотр детей с врожденными пороками 
сердца, нарушениями зрения, речи, заболевани-
ями почек, легких и дыхательных путей, опорно-
двигательного аппарата, неврологическими, 
челюстно-лицевыми и ЛОР-заболеваниями. 
Прямо на борту теплохода больные дети пройдут 
обследования с участием лучших специалистов 
ведущих федеральных научных центров: НЦ ССХ 
им. А.Н.Бакулева Минздрава России, Федераль-
ного НКЦ оториноларингологии ФМБА России, 
МНТК «Микрохирургия глаза» им. академика 
С.Н.Федорова, Эндокринологического научного 
центра, Российской детской клинической боль-
ницы, Научно-исследовательского клинического 
института педиатрии РНИМУ им. Н.И.Пирогова, 
Центрального НИИ стоматологии и челюстно-
лицевой хирургии, НЦ акушерства, гинекологии 
и перинатологии им. академика В.И.Кулакова. 

Кроме этого в Нижнем Новгороде, напри-
мер, подведут итоги городского турнира по 
дворовым видам спорта, в Саратове пройдет 
легкоатлетический забег с участием медработ-
ников, в Самаре более 1000 горожан примут 
участие в благотворительном марафоне-забеге, 
в Ульяновске состоится открытие регионального 
студенческого фестиваля ГТО, а в Чебоксарах 
проведут акцию «Прогулка с врачом». Учитывая, 
что 2015 год объявлен в России Годом сердца, 
в городах по маршруту следования теплохо-
да состоятся «круглые столы», посвященные 
программе снижения смертности от болезней 
сердца и сосудов. Пройдут «круглые столы» и 
для местных врачей по вопросам подготовки 
женщин к беременности и их послеродовой 
реабилитации.

Кстати, опыт «Волны здоровья» переняла 
Якутия и теперь проводит аналогичные акции 
в своем регионе. 

...В среду на пресс-конференции заклю-
чено соглашение между Минздравом РФ и 
Общероссийской общественной организаци-
ей «Лига здоровья нации» о сотрудничестве 
и взаимодействии в области охраны обще-
ственного здоровья, профилактики заболева-
ний и формирования здорового образа жизни 
граждан России.

   Александра ЗИНОВЬЕВА. 
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Сеть сурдологических центров

АДРЕС, ТЕЛЕФОНСПЕЦИАЛИЗАЦИЯ
Слуховые аппараты по сниженным ценам!

Спешите приобрести слуховой аппарат до повышения цен! 
Пенсионерам скидки! Выезд на дом

УДАЛЕНИЕ КАТАРАКТ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ
с имплантацией хрусталика

(импортные хрустилики)

Отличное зрение в любом возрасте — это возможно!
Помощь при катаракте и глаукоме.

Эксимерлазерная хирургия.
Детская офтальмология

НАЗВАНИЕ

ОФТАЛЬМОЛОГИЧЕСКАЯ 
КЛИНИКА

ЦЕНТР
ГЛАЗНОЙ
ХИРУРГИИ

ЧТО НОВОГО?

НА БОРТ
ДОБРО 

ПОЖАЛОВАТЬ 

В десятый раз 
ведущие столичные 
врачи отправятся  
на теплоходе  
по малым городам 
России помогать 
больным детям

Ученые Университета Западной 
Австралии обнаружили стволовые 

клетки в женском грудном молоке. Этот 
факт стал еще одним доказательством 
необыкновенной пользы материнского 

молока. Однако на сегодня в России 
в среднем лишь около 40–45% мам 
кормят своих младенцев грудью до 

полугода, и лишь 25% — до года. В ходе 
Международной недели поддержки 

грудного вскармливания эксперты 
советуют мамочкам изменить свое 

мнение.

По данным Минздрава РФ, в России только 
42,1% детей от трех до шести месяцев получа-
ют грудное молоко. Если сравнивать с други-
ми городами-миллионниками, доля кормящих 
грудью мам в столице России куда меньше — 
42% против, к примеру, 51% в Петербурге. В то 
же время среди западных мам доля кормящих 
грудью сегодня значительно выше — до 80% в 
разных странах Европы. А в скандинавских — и 
вовсе больше 90%!

Воспроизвести грудное молоко искусствен-
но невозможно — оно содержит все необходимые 
для выживания, правильного роста и развития 
младенца вещества. Уникальный состав посто-
янно меняется — в зависимости от потребностей 
каждого индивидуального ребенка. Помимо пи-
тательных веществ грудное молоко содержит 
антитела для защиты от инфекций, гормоны, 
модуляторы роста и даже, как теперь выясни-
лось, стволовые клетки. Известно, что стволовые 
клетки из грудного молока могут превращаться в 
костные, жировые, клетки печени и мозга. Пред-
полагается, что эти клетки могут проникать из 
материнского молока в различные органы но-
ворожденного. Получается, что мать и во время 
кормления передает своему ребенку частичку 
себя — буквально, в физическом смысле. «Дока-
зательство наличия фенотипов стволовых клеток 
в грудном молоке открывает новые перспективы 
в развитии детей», — говорят ученые. 

Открытия в этой области продолжаются. 
Только в этом году в грудном молоке обнару-
жено более 300 неизвестных доселе молекул 
микроРНК. Российский союз педиатров еще в 
2009 году разработал Национальную программу 
оптимизации вскармливания детей первого года 
жизни, где отмечается, что грудное вскармлива-
ние «снижает риск развития таких заболеваний, 
как атеросклероз, гипертоническая болезнь, са-
харный диабет, ожирение, лейкозы и др. У детей 
на грудном вскармливании реже регистрируются 
случаи внезапной смерти».

Кроме того, многочисленные исследования 
доказали, что вскормленные грудью дети раз-
виваются более гармонично — как физически, 
так и психически. Они более уравновешенны, 
приветливы, доброжелательны по сравнению с 

«искусственниками», а впоследствии сами стано-
вятся заботливыми родителями. Ну а кормящие 
матери, как доказали исследования, реже болеют 
раком яичников и молочной железы. 

Сегодня российские педиатры говорят: даже 
если мать не может кормить ребенка грудью (это 
случается, например, если малыш родился с 
патологией, недоношенным, с родовой травмой, 
расщелиной губы, с синдромом Дауна и пр.), 
это совсем не повод отказываться от грудного 
вскармливания. В конце концов, сегодня есть 
масса умных приборов для сцеживания молока 
— электрические, механические молокоотсосы. 
Кроме того, сцеживаться при желании можно и 
вручную. Между прочим, доказано, что сцежи-
вание увеличивает выработку грудного молока, 
а также является отличной профилактикой вос-
палительных заболеваний в молочной железе. 
Еще в 2006 году ВОЗ выпустила рекомендации 
для мам кормить детей грудным молоком мини-
мум до 6 месяцев — независимо от того, есть у 
ребенка рефлекс сосания или нет. 

— Сейчас изменилась парадигма вскармли-
вания детей, родившихся в тяжелом состоянии. 
Уже не нужно ждать длительное время, когда 
состояние ребенка стабилизируется. С первых 
часов жизни врачи обязаны дать ребенку хотя 
бы минимальное количество грудного молока, 

которое активизирует все системы организма. 
С этого года мы начинаем всероссийскую про-
грамму «Безопасное сцеживание», которая на-
правлена на создание благоприятных условий 
для сцеживания в российских роддомах и пе-
ринатальных центрах, в том числе обеспечения 
доступа матерей к современному оборудованию, 
— говорит президент Российской Ассоциации 
специалистов перинатальной медицины (РАСПМ) 
Николай Володин. — В рамках благотворитель-
ной акции в акушерские и педиатрические ста-
ционары страны будут переданы современные 
клинические молокоотсосы, которые имитируют 
физиологический ритм сосания ребенка, а так-
же многоразовые комплекты для сцеживания. 
Программу планируется реализовать в Москве, 
Санкт-Петербурге, Уфе, Самаре, Екатеринбурге, 
Казани, Нижнем Новгороде, Краснодаре, Ново-
сибирске и др. Таким образом, мамы, которые 
по тем или иным причинам не имеют возмож-
ности кормить ребенка сами, не будут лишать 
его бесценного грудного молока.  

По словам Володина, сегодня молокоотсосы 
должны быть включены в перечень необходимого 
оборудования каждого роддома. Пока таких тре-
бований нет, однако в ближайшее время РАСПМ 
поднимет этот вопрос. 

Екатерина ПИЧУГИНА.

ГРУДНОЕ МОЛОКО ЗАЩИЩАЕТ  
ОТ АТЕРОСКЛЕРОЗА  
И ГИПЕРТОНИИ

Российские педиатры будут стимулировать 
мам кормить детей естественным образом
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БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ

>> КОМУ МЫ УЖЕ ПОМОГЛИ
МАТВЕЮ ТЮНЯЕВУ 
ОПЛАЧЕН ОККЛЮДЕР
21 августа в «МК» и на сайте Русфонда мы рас-
сказали историю пятилетнего Матвея Тюняева 
из Москвы («Стать врачом», Роман Сенчин). У 
Матвея врожденный порок сердца — открытый 
артериальный проток, соединяющий легочную 
артерию и аорту. У абсолютного большинства 
детей проток зарастает в первые дни после 
рождения. У Матвея не зарос. Необходима 
эндоваскулярная операция с применением 
окклюдера — специальной «заплаты». Опера-
цию сделают за счет бюджета, а вот окклюдер 
нужно будет оплатить. Но необходимых для 
этого денег у Тюняевых нет. Рады сообщить: 
вся необходимая сумма (245 180 руб.) собрана. 
Вероника, мама Матвея, благодарит читателей 
за помощь. Примите и нашу признательность, 
дорогие друзья. 
Матвей не по возрасту рассудительный, развитой. 
Например, совсем маленьким удивлял сверстников 
рассказами о динозаврах, о том мире, в каком они 
жили. Теперь Матвей хочет быть врачом или уче-
ным, чтобы сделать две вещи: придумать прибор, 
позволяющий закрывать отверстие в сердце без 
операции, и изобрести лекарство от рака. Общаясь 
с Матвеем, приходишь к мысли, что из таких малы-
шей и вырастают необыкновенные люди.

Редакция благодарит Русфонд 
за предоставленную информацию.

ДЛЯ ТЕХ, КТО ВПЕРВЫЕ 
ЗНАКОМИТСЯ 
С ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ РУСФОНДА
Русфонд (Российский фонд помощи) — один из круп-
нейших благотворительных фондов России, создан 
осенью 1996 года как журналистский проект помощи 
тяжелобольным детям. Проверив письма с просьбами 
о помощи, мы размещаем их на сайте фонда rusfond.
ru, в газетах «Московский комсомолец», «Коммер-
сантъ», в эфире «Первого канала», в социальных 
сетях, в 79 печатных, телевизионных и интернет-СМИ 
в различных регионах РФ.
Решив помочь, вы берете реквизиты фонда и дей-
ствуете сами либо отправляете пожертвования 
через систему электронных платежей. Возможны 
переводы с кредитных карт, электронной налично-
стью и SMS-сообщением, в том числе из-за рубежа 
(подробности на rusfond.ru/donation). Мы просто 
помогаем вам помогать. Всего за 18 лет собрано 
$198,6 млн. На эти деньги мы помогли более чем 
12 тысячам детей. В 2015 году (на 26 августа) собрано 
970 385 577 руб. Из них детям Москвы и Московской 
области — 82 031 276 руб. Фонд — лауреат нацио-
нальной премии «Серебряный лучник». Награжден 
памятным знаком «Милосердие» №1 Министер-
ства труда и социального развития РФ за заслуги в 
развитии российской благотворительности. Фонд 
организует и акции помощи в дни национальных 
катастроф. 

Русфонд уже более восемнад-
цати лет занимается помощью 
тяжелобольным детям. За счет 
собранных фондом пожертвова-
ний вылечились тысячи детей. 
Каждый ребенок требовал особого 
подхода, но каждый — оставался 
ребенком. А детям нужно не толь-
ко лечиться, но и развлекаться. 
Поэтому особенно радостно, что 
у нас появился такой партнер, как 
Росгосцирк, который решил пере-
числить в Русфонд для помощи 
детям все сборы от представления 
29 августа в московском цирке-
шапито «Радуга» в парке «Дружбы» 
на Речном вокзале. 
Это веселая благотворительность: 
вы просто идете со своими детьми 
развлекаться, а от этого стано-
вится лучше тем детям, которые 
нуждаются в срочном лечении и 
помощи.
На арене в этот день будут дрессиро-

ванные собаки, воздушная гимнастка на 
трапеции, жонглеры со шляпами и, конечно, 
клоуны. Там будет особый номер — циркач, 
закованный в цепи, попробует освободиться 
из огромного сосуда с водой. Говорят, это 
сложный трюк. Не в каждом цирке такое 
увидишь.

Детям, которым помогает Русфонд, 
случается проводить в больницах месяцы 
и годы. Их мир бывает ограничен стенами 
палат и правилами, по которым нельзя гу-
лять, есть конфеты, ходить в детский сад… 
Словом, нельзя делать то, что приносит удо-
вольствие. Но все они помнят вкус конфет 
и радость прогулки. У каждого из них было 
время до болезни. Когда их мысли занимали 
не лечебные процедуры, а куклы, машинки, 
игры на детской площадке. И они очень хотят 
вернуться в это время «до». И у них должно 
получиться!

Есть два живучих мифа о благотворитель-
ности. 

Первый: жертвовать деньги должны 
и могут только богатые. Русфонд давно и 
успешно борется с этим мифом. Из неболь-
ших, но постоянных перечислений в Рус-
фонд, которые делают миллионы россиян 
самого разного достатка, складываются 
огромные суммы, позволившие нам за 18 лет 
помочь более чем 12,5 тысячи тяжелоболь-
ных детей. 

И второй миф: участвуя в сборах на 
лечение больных детей, вы погружаетесь в 
сплошное горе-страдание. И это тоже не-
верно. Как бы ни была тяжела болезнь, дети 
находят в себе силы и для веселья, и для 
игры. И цирк им в этом может помочь. 

Московский цирк на Речном представит 
программу «Принц цирка — шоу огня, воды 
и света» под руководством заслуженного 
артиста России Анатолия Сокола. Благо-
творительное представление состоится 
29 августа, в субботу, в 18.00 по адресу: 
г. Москва, ул. Флотская, д. 5а, станция метро 
«Речной вокзал», парк «Дружба». 

Заказать и купить билеты можно на 
официальном сайте цирка «Радуга». При-
ходите, пожалуйста. Смех действительно 
продлевает жизнь.

Московское бюро Русфонда
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РЕКВИЗИТЫ ДЛЯ ПОМОЩИ ЕСТЬ В ФОНДЕ. ВОЗМОЖНЫ ЭЛЕКТРОННЫЕ ПОЖЕРТВОВАНИЯ (ПОДРОБНОСТИ НА САЙТЕ РУСФОНДА).

Смех действительно 
продлевает жизнь

Хирург торакального отделения ДГКБ №13 им. Н.Ф.Филатова Надежда Куликова (Мо-
сква): «У Саши непроходимость воротной вены, которая привела к портальной гипертензии: 
повышенному давлению в системе воротной вены. Этот порок приводит к расширению вен 
пищевода и желудка с развитием кровотечения, которое может угрожать жизни. Мы сделаем 
девочке операцию на сосудах, чтобы пустить кровоток в обход воротной вены и снизить в 
ней давление».

Внимание! Цена операции 484 647 руб. 
Одна торговая компания внесет 200 000 руб.

Не хватает 284 647 руб.
Если вы решите помочь Саше Волковой, пусть вас не смущает цена спасения. Любое ваше по-
жертвование будет с благодарностью принято. Деньги можно перечислить в Русфонд или на 
банковский счет Сашиной мамы, Юлии Вячеславовны Волковой. Все необходимые реквизиты 
есть в Русфонде. Можно воспользоваться и нашей системой электронных платежей, сделав 
пожертвование с банковской карты или электронной наличностью, в том числе и из-за рубежа. 
Экспертная группа Русфонда.

Для спасения Саши Волковой не хватает 
284 647 руб.
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АРЕНА 
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТИ

РЕКВИЗИТЫ: 
Благотворительный фонд «Русфонд», 
ИНН 7743089883, КПП 774301001, 
р/с 40703810700001449489 
в АО «Райффайзенбанк», г. Москва, 
к/с 30101810200000000700, 
БИК044525700. 
Назначение платежа: 
организация лечения, фамилия и имя
ребенка. НДС не облагается.

Вы можете помочь детям, 
сделав SMS-пожертвование.
Отправьте слово ДЕТИ 

на номер 5542
Стоимость сообщения — 75 рублей.
Абонентам МТС и ТЕЛЕ2 нужно 
подтверждать отправку SMS.
Адрес фонда: 125252, 
г. Москва, а/я 50; rusfond.ru;
e-mail: rusfond@rusfond.ru; 
moscow@rusfond.ru 
Телефоны: в Москве 8-800-250-75-25 
(звонок бесплатный, 
благотворительная линия МТС), 
тел./факс 8 (495) 926-35-63, 
с 10.00 до 20.00.

Девочке Саше из Нижнего Новгорода 
чуть больше года, но за свою корот-
кую жизнь она пережила столько, 
сколько испытал не каждый взрос-
лый. Первые две недели жизни она 
провела в реанимации, на аппарате 
искусственного дыхания. В возрасте 
23 дней от роду перенесла операцию 
на сердце, во время которой малышке 
сломали ребра. Возможно, это и ста-
ло толчком для развития портальной 
гипертензии — тяжелого заболевания, 
при котором нарушается кровоток в 
сосудах пищевода и желудка. Из-за 
этого в любой момент может начаться 
внутреннее кровотечение. 
— Сашу мы назвали в честь героини фильма 

«Москва слезам не верит». Это имя мне давно 
нравилось, но свою первую дочку так назвать не 
решилась, ведь мой муж тоже Саша. А теперь 
решила, что это мой последний шанс, — рас-
сказывает мама Юля.

Ласковая и покладистая Сашенька из много-
детной семьи. Кроме сестрички-близняшки Ми-
рославы у нее восьмилетний брат и 17-летняя 
сестра. Ее родители долго планировали третьего 
ребенка и беременности очень обрадовались. Но 
вплоть до 12-й недели Юлия Волкова не знала, 
что готовится стать мамой не троих, а четверых 
детей. «Помню, пришла на УЗИ, а врач говорит, 
что видит две головы. Я чуть в обморок не упала, 
думала — ребенок двухголовый! А когда узнала, 
что это близнецы, решила: да, будет тяжело. Но 
какое же это чудо!» — продолжает Юля.

На 28-й неделе спокойное течение беремен-
ности прервалось: возникла угроза прерывания, 
и Юлю срочно госпитализировали. И уже через 
три дня родились две девочки, сильно недо-
ношенные. Саша даже не могла дышать сама, 
поэтому первые 12 дней находилась на аппарате 
искусственного дыхания в реанимации. Затем 
ее перевели в областной перинатальный центр, 
где малышка почти два месяца добирала вес 
до двух килограммов. Там же врачи диагности-
ровали у нее порок сердца размером в 4,5 мм. 
Такой порок требовал хирургического лечения, 
и крохотной девочке пришлось пережить опе-
рацию на сердце.

Потом вроде бы все наладилось. И пона-
чалу Саша даже опережала в своем развитии 
сестренку: ползать начала первая, первой села. 
Сегодня девочка уже говорит слогами, называет 

бабочку «ба», курочку — «ко». И знает одно слово 
— «отдать». Ведь в последнее время Саша сильно 
ослабла, и сестренка стала все у нее отнимать. 
Мирослава слишком мала, чтобы понимать, что 
ее сестра тяжело больна.

Диагноз «портальная гипертензия» Саше 
поставили не сразу. Когда в мае пришло время 
делать первые прививки, анализ крови показал, 
что количество тромбоцитов в ее крови много 
ниже нормы, да и показатели иммунитета тоже 
низкие. Поначалу педиатр трагедии из этого не 
делала, но когда в июне оказалось еще меньше, 
направила ребенка к гематологу, а тот сразу же, 
во время первого осмотра, обнаружил у нее 
сильно (на целых 8 сантиметров!) увеличенную 
селезенку.

Ребенка срочно госпитализировали, в об-
ластной больнице ее подробно обследовали. 
Подозревали рак крови. К счастью, этот диа-
гноз не подтвердился, но тут и выяснилось, что 
у девочки были сломаны ребра — скорее всего, 
во время операции. Возможно, поэтому у Саши 
сильно деформировалась воротная вена, из-за 
чего сосуды пищевода и желудка расширены, а 
кровь скапливается в селезенке. В результате 
селезенка сильно увеличилась. Самое страш-
ное, чем грозит такая ситуация, — в любой 
момент может открыться сильное внутреннее 
кровотечение. 

Такой диагноз еще лет двадцать назад счи-
тался приговором. Лечения не было, в Нижнем 
Новгороде его нет и сегодня. А в Москве, в Фи-
латовской городской детской больнице, есть 
хорошее оборудование, опытные врачи, которые 
проводят операции едва ли не новорожденным 
детям с портальной гипертензией. Врачи Фила-
товской готовы принять Сашу в любое время. Но, к 
сожалению, ей, как жительнице другого региона, 
нужно оплатить высокотехнологичное лечение в 
московской клинике. А денег на оплату дорого-
стоящей операции у семьи Волковых нет. 

— Мы пережили немало, но бывают беды и 
хуже, — рассуждает Юля. — Вроде бы Саша вы-
глядит обычным ребенком: радуется, плачет, как 
все малыши ее возраста. Но врачи говорят: вы не 
поймете серьезности вашего заболевания, пока 
кровь не хлынет изо рта. Какая мать может такое 
представить? Поэтому я живу с одной мыслью: 
мою Сашеньку обязательно прооперируют. И ее 
ждет счастливая судьба.

Екатерина ПИЧУГИНА, обозреватель 
«Московского комсомольца».

>> МОСКОВСКИЙ ПРОЕКТ РУСФОНДА

Внимание! Цена лечения 180 000 руб.
Одна московская компания внесет 60 000 руб. Не хватает 120 000 руб.

Когда Денису был месяц, на плановом осмотре невролог обратила внимание на его 
заостренный затылок, направила на рентген. На снимках было видно, что кости черепа 
срослись раньше времени, это значит, что мозг не может свободно расти и развиваться. 
С диагнозом «скафоцефалия» нас направили в институт нейрохирургии им. Н.Н.Бурденко, 
там диагноз подтвердили. Нейрохирург сказал, что мы вовремя обратились и операцию 
можно сделать эндоскопически, это щадящий метод, после него легче проходит реаби-
литация. Но до и после операции Денису нужно будет носить шлемы, они сформируют 
правильную форму черепа. Операцию проведут по квоте, а изготовление шлемов мы 
сами должны оплатить. По мере роста головы их меняют, поэтому понадобится два-три 
шлема. У нас двое малышей, дочке Варе пять лет. Жена сейчас не работает, я един-
ственный кормилец. Работаю менеджером в фирме по продаже запчастей. Пожалуйста, 
помогите оплатить лечение нашего малыша! Михаил Дробязко, Москва.

Руководитель Центра 
челюстно-лицевой 
хирургии Виталий 
Рогинский (Москва): 
«Денису нужна опера-
ция по реконструкции 
костей свода черепа. 
До и после операции 
малыш должен будет 
носить краниальные 
ортезы (шлемы). Орте-
зы помогут устранить 
деформацию, и маль-
чик будет нормально 
развиваться».

деформация черепа, спасет 
лечение специальными 
шлемами. 120 000 руб.

Денис 
Дробязко, 
4 месяца,

>> ИЗ СВЕЖЕЙ ПОЧТЫ 

Внимание! Цена лечения 199 200 руб.
Одна московская компания внесет 50 000 руб. Не хватает 149 200 руб.

Вика родилась раньше срока, весом всего 1400 граммов, ее сразу подключили к аппа-
рату искусственной вентиляции легких, месяц она провела в кувезе. В полгода дочке 
поставили диагноз ДЦП. Тогда-то я обратила внимание на то, что у Вики все физическое 
развитие шло с задержкой на месяц-полтора. До года Вика была под постоянным на-
блюдением у невропатолога. Пошла она поздно, примерно в полтора года, но подво-
лакивала левую ножку. Мы лечили дочку в разных клиниках, с помощью разных методик. 
Прошли курсы массажа, лечебной гимнастики, лекарственной и физиотерапии. Но 
ощутимый результат появился, когда попали в Институт медтехнологий. Сразу после 
первого курса лечения состояние дочки зримо улучшилось. Вика готовится осенью 
пойти в школу, уже читает по слогам. Правда, неважно еще с координацией, дочка 
ходит неуверенно и часто падает. Еще сохраняется скованность в левой руке и ноге. 
Поэтому важно продолжить лечение, чтобы закрепить эффект. Я так надеюсь на вашу 
помощь. Ирина Никонорова, г. Наро-Фоминск, МО.

Невролог ИМТ Елена 
Малахова (Москва): 
«Вика нуждается в 
госпитализации для 
продолжения лече-
ния. Мы научим ее 
уверенно ходить, 
поможем улучшить 
координацию и мелкую 
моторику, социально 
адаптироваться».детский церебральный 

паралич, левосторонний 
гемипарез (паралич 
мышц), требуется курсовое 
лечение. 149 200 руб.

Вика 
Никонорова, 
7 лет,

В этом выпуске за пожертвования 
детям мы благодарим компании 
METRO Cash & Carry, ООО «Управ-
ление проектами» и фонд «Наша 
инициатива» компании «М.Видео».

ОТМЕНИТЬ 
ПРИГОВОР

Сашу Волкову 
спасет 
уникальная 
операция 
на сосудах
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